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АЛИМЕНТНЫЕ ОБЯЗАТЕЛЬСТВА:  
ИСТОРИЯ И СОВРЕМЕННОСТЬ 

Семья является неотъемлемой ячейкой нашего общества. Однако со вре-
менем уклад семейной жизни по объективным причинам может измениться, 
вследствие чего возникает необходимость содержать ребенка кем-то из родите-
лей. Иными словами, возникают алиментные обязательства. 

Институт алиментных обязательств имеет вековую историю возникнове-
ния и совершенствования и впервые упоминается в догмах Древней Греции и 
Древнего Рима. В то время обязанность одного лица содержать другое называ-
лась алиментарным обязательством. До XV в. данное обязательство, как и все 
взаимоотношения внутри семьи, носило только моральный характер и регулиро-
валось традициями, сложившимися в обществе, но с течением времени было за-
креплено на законодательном уровне, что послужило началом становления и раз-
вития алиментных отношений [1, c. 142]. 

Первые правовые источники канонического права закрепили нормы о том, 
что по закону алиментарное обязательство существует между близкими род-
ственниками. Данная обязанность закреплялась по отношению к детям прежде 
всего за отцом, затем за матерью, а также за родственниками по прямой восхо-
дящей линии со стороны отца и матери. Кроме того, за отцом закреплялась али-
ментарная обязанность по отношению к его внебрачным детям. Вместе с тем 
на детей также возлагалась данная обязанность по отношению к родителям и 
восходящим родственникам. Для возникновения алиментарного обязательства 
требовалось отсутствие достаточных средств для жизни с одной стороны и их 
наличие с другой, а также на основании договорного соглашения или завеща-
тельного распоряжения. Его размер определялся судом, исходя из обществен-
ного и имущественного положения заинтересованных лиц. Право на получение 
содержания утрачивалось в случае неблаговидного поведения лица, получав-
шего алименты [2]. 

В Древней Руси первым источником, закрепившим нормы об алиментах, 
стала Пространная редакция Русской Правды, которая содержала в себе статьи 
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об обоюдных алиментных обязательствах между родителями и детьми, за неис-
полнение которых были предусмотрены меры юридической ответственности  
[1, c. 142]. 

На территории Союза Советских Социалистических Республик (далее — 
СССР), в состав которого входила и Белорусская ССР, с момента принятия 
в 1967 г. Указа Президиума Верховного Совета СССР «Об улучшении порядка 
уплаты и взыскания алиментов на содержание детей» начались серьезные изме-
нения по совершенствованию регулирования алиментных правоотношений. 

Так, данным Указом предусматривалось, что лицо, которое желает добро-
вольно, а не по решению суда выплачивать алименты, имеет право по месту ра-
боты написать заявление об удержании из его заработной платы денежных 
средств на содержание детей. Однако такой вариант не получил должного рас-
пространения в обществе, хотя и был намного проще, чем процедура вынесения 
судебного решения. Стоит отметить, что именно в советский период в норматив-
ных правовых актах и официальных документах впервые появилось понятие 
«алименты». Алиментное законодательство СССР преследовало цель материаль-
ного обеспечения социально уязвимых слоев населения, прежде всего несовер-
шеннолетних детей.  

Что касается непосредственно белорусского семейного законодательства, 
то на территории БССР 27 января 1927 г. был принят и введен в действие Кодекс 
законов о браке, семье и опеке БССР, который регулировал семейные правоот-
ношения, в том числе и алиментные обязательства. Далее, 13 июня 1969 г. был 
утвержден, а 1 ноября 1969 г. введен в действие Кодекс о браке и семье БССР. 
С учетом ряда глобальных реформ в различных сферах в 1990-е гг. семейное за-
конодательство также претерпело некоторые изменения. В результате приобре-
тения суверенитета в Республике Беларусь 1 сентября 1999 г. вступил в законную 
силу Кодекс Республики Беларусь о браке и семье (далее — КоБС), который  
закрепил алиментные обязательства родителей и детей, супругов и бывших су-
пругов, а также иных членов семьи. 

В соответствии с КОБС, алиментами (лат. alimentum — питание) призна-
ются средства, которые предоставляются родителями на содержание своих  
несовершеннолетних и нуждающихся в помощи нетрудоспособных совершенно-
летних детей [3, с. 167]. 

КоБС определил следующие особенности алиментных обязательств:  
 они имеют личный характер, то есть неразрывную связь с лицом, обя-

занным выплачивать алименты, они не могут быть переданы или отчуждены 
иным лицам; 

 они не зависят от экономического благополучия плательщика; 
 они безвозмездны; 
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 они обладают целевым назначением и выплачивается ежемесячно; 
 они не могут быть погашены давностью; 
 их неисполнение влечет применение мер уголовной ответственности 

по ст. 174 Уголовного кодекса Республики Беларусь [3, c. 167]. 
Таким образом, алименты представляют собой денежные средства на со-

держание, которые обязаны предоставлять по закону одни лица другим в силу 
существующих между ними брачных и иных семейных отношений. При этом 
необходимо отметить, что на протяжении всей истории развития общества обя-
занности родителей и детей по содержанию друг друга продолжают быть акту-
альными.  
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